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GESUND BLEIBEN. 
Der Präventionskongress 2019

DER PRÄVENTIONSKONGRESS 2019

Die Gesellschaft für Prävention e.V. 
veranstaltet den  
Präventionskongress 2019 in Bonn.  
Das Deutsche Sport- und  
Präventionsnetzwerk und  
das Aktionsbündnis Prävention  
unterstützen den Fachkongress  
organisatorisch.

	 360°

Sämtliche	Lebenswelten	werden	im	Sinne
der	Prävention	und	Gesundheitsförderung
beleuchtet.	Lernen	Sie	innovative	Ansätze,
Netzwerke	 und	 ganzheitliche	 Lösungen	
kennen.	 Tauschen	 Sie	 sich	 mit	 Kollegen	
und	Experten	aus.

	 Austausch

Treffen	 Sie	 BGM-Experten,	 Wissen-	
schaftler,	 Mediziner,	 Praktiker,	 Politi-
ker	 und	 Sportler	 aus	 ganz	 Deutschland.	
Die	 Tagung	 ist	 ideal	 für	 einen	 fachlichen		
Austausch	 und	 die	 Weiterentwicklung		
Ihres	Netzwerkes.

	 Interaktion

Ein	 abwechslungsreiches	 Rahmenpro-
gramm,	 Show-Küchen,	 Sport-Checks	 und	
andere	 Mitmach-Aktionen	 erwarten	 die	
Besucher.

	 Lobenswert!

Mit	 dem	 „Best-Practice-Award“	 werden	
herausragende	Projekte	aus	verschiedenen
Lebenswelten	 geehrt.	 Bewerbungen		
können	 bis	 zum	 31.	 Januar	 2019	 einge-
reicht	werden.

	 Fortbildung

BG	RCI	Fortbildung		
„Alternative	Betreuung“	anerkannt.		
Antrag	zur	Anerkennung	von		
Fortbildungsmaßnahmen	bei	der	Ärzte-
kammer	Nordrhein	wurde	beantragt.

Ärztlicher	Kursleiter:

Prof.	Dr.	med.	Thomas	Henzler,	München		
am	23.Mai	2019

Prof.	Dr.	med.	Hans-Georg	Predel,	Köln		
am	24.	Mai	2019

	 Expertise

Hochrangige	Vertreter	aus	Medizin,	Politik,	
Wissenschaft	und	Wirtschaft	demonstrie-
ren	 und	 diskutieren	 neue	 und	 bewährte		
Strategien.	 Erwerben	 Sie	 fundiertes	 und		
anwendbares	 Wissen	 in	 Vorträgen,		
Talkrunden	und	Workshops.

 

 





Gesellschaft für Prävention



STATEMENTS ZUM 
PRÄVENTIONSKONGRESS 2019

„Prävention muss von allen Teilen derGesellschaft gefördert und gelebt werden.Diesen umfassenden Ansatz zeigt dieserKongress, bei dem führende Köpfe aus Wissenschaft, Politik, Medien und Zivilgesellschaft im direkten Dialog mit der Öffentlichkeit stehen. Ich freue mich auf den regen Austausch für das gemeinsame Ziel von mehr Gesundheitfür Alle.“

Jochen Niehaus,  
Chefredakteur, FOCUS Gesundheit

 „An diesem Tagungsprogramm  

begeistert mich vor allem, dass nicht  

nur zahlreiche Entscheider und Experten 

aus allen Lebenswelten auftreten und sich 

austauschen, sondern die Prävention für 

jedermann erlebbar ist und Freude ma-

chen soll – weg vom erhobenen Zeigefinger 

und hin zu mehr Lebensqualität.“

Prof. Dr. Mathias Bellinghausen,  

Hochschule für angewandtes Management

Die öffentliche Wahrnehmung einer 

gesunden, ganzheitlichen Lebensweise 

– eben Prävention – ist zweifellos steige-

rungsfähig.

Prävention darf dabei aber nicht verordnet, 

sondern soll vielmehr spielerisch, fröhlich 

und motivierend vermittelt werden. Natür-

lich 

zählt dazu auch die Information: gezielt 

und passend für alle Lebenswelten. Dazu 

wird der Kongress nachdrücklich bei-

tragen. 

Davon bin ich überzeugt.

Johannes Singhammer (CSU), 

bis 2018 Vizepräsident des  

Deutschen Bundestages

 „Prävention ist eines der Schlüssel- 

themen der Medizin der Zukunft. Dieser 

Kongress ist eine exzellente Plattform für 

die verschiedenen Akteure aus Wissenschaft, 

Praxis und Gesundheitspolitik -  

eine notwendige Innovation in der  

deutschen Kongresslandschaft.”

 
Prof. Dr. Hans-Georg Predel, 

Institutsleiter Deutsche Sporthochschule 

Köln (DSHS)

„Ein unglaublich gutes Programm.Wahrscheinlich wird man im  ganzen Jahr 2019 bei keiner  Veranstaltung so viele Hochkarätertreffen können wie an diesen  beiden Tagen in Bonn.Eine Pflichtveranstaltung!“
Dr. Walter Eichendorf, stellvertretender Hauptgeschäftsführer, Deutsche Ge-setzliche Unfallversicherung (DGUV)

„Lange wurde im Planungskomitee der Titel dieser hochkarätigen 

Veranstaltung der Gesellschaft für Prävention (GfP) diskutiert. 

Der jetzige Titel „Gesund bleiben“ macht das anspruchsvolle, in 

Zukunft aus ganz naheliegenden medikoökonomischen Grün-

den auch nicht vermeidbare, Anliegen der Präventionsmedizin 

klipp und klar: Prävention meint nicht nur die Vermeidung von 

Krankheit („prae-veniere“ = zuvorkommen), sondern weitaus 

mehr, nämlich die bereits 1948 apostrophierte Definition von 

Gesundheit der Weltgesundheitsorganisation (WHO) gemäß „… 

des Zustandes völligen psychischen, physischen und sozialen 

Wohlbefindens“. In diesem Sinne soll Gesundheitsvorsorge in den 

wichtigsten Lebenswelten auf der Veranstaltung in Workshops 

thematisiert werden!

Prof. Dr. Uwe Nixdorff, F.E.S.C.,

Geschäftsführender Gesellschafter

des European Prevention Center
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WIR PÄSENTIEREN, POSITIONIEREN  
UND DEBATTIEREN. KLAR, LEBENDIG  
UND MIT BLICK NACH VORNE. 
WIR SIND DABEI.
Prof.	 Dr.	 Mathias Bellinghausen, Hochschule	 für	 angewandtes	 Management	 · Jan Berger,	

CEO	 2b	 AHEAD	 ·	 Prof.	 Dr.	 Franz-M. Binninger,	 Deutsche	 Hochschule	 für	 Gesundheit	 und	 Sport	

Rolf Buchwitz,	 Stellvertr.	 Vorsitzender	 AOK	 Rheinland/Hamburg	 · Prof.	 Dr.	 Christian Buschmann,	

GPeV	 · Prof.	 Dr. Jürgen Buschmann,	 Deutsche	 Hochschule	 für	 Gesundheit	 und	 Sport	 ·	 Tom  

Conrads,	insa	Gesundheitsmanagement	· Eva Wosko-Conrads,	insa	Gesundheitsmanagement	·	Helmut Ehnes,	

Berufsgenossenschaft	RCI,	Offensive	Mittelstand	· Dr.	Walter Eichendorf,	Präsident	Deutscher	Verkehrssicher-

heitsrat	 (DVR)	 · Birgit Fischer,	 VfA	 · Helmut Fleischer,	 Aktionsbündnis	Prävention	 · Prof.	Dr.	 Ingo Froböse,	

Deutsche	Sporthochschule	Köln	· Prof.	Dr. Detlev Ganten,	World	Health	Summit	 ·	Dr.	Christian Graf,	Präven-

tion	 BARMER	 ·	 Brigitte Gross,	 Direktorin	 Deutsche	 Rentenversicherung	 Bund	 Ursula Günster-Schöning,		

„Lebenswelt	Papenburg“	·	Achim Heck,	Institut	für	Sport	und	Gesundheit	· Dr.	Claudia Hennig,	Gesellschaft	für	

Prävention	Prof.	Dr.	Thomas Henzler,	Diagnostik	München	· Paul Michael Herbst, JETZTZEIT	·	Julia Hagen,	bitcom		

Leiterin	 Health	 ·	 Dr.	 Eckart von Hirschhausen · Prof.	 Dr.	 Dr.	 h.c.	 mult.,	 em. · Wildor Hollmann,	 Deutsche	

Sporthochschule	 Köln	 · Valerie Holsboer,	 Vorstand	 Ressourcen	 der	 Bundesagentur	 für	 Arbeit	 · Prof.	 Dr.		

Gerhard Huber,	Universität	Heidelberg	· Dr.	Annette Icks,	Institut	für	Mittelstandsforschung,	Offensive	Mittelstand	

Dr.	 Andrea Lambeck,	 VDOE	 · Markus Laurenz,	 Deutsches	 Sport-	 und	 Präventionsnetzwerk	 · Markus 

Leßmann, Leiter:	 Pflege,	 Alter,	 demographische	 Entwicklung	 im	 Ministerium	 für	 Gesundheit,	 Emanzipa-

tion,	 Pflege	 und	 Alter	 in	 NRW	 · Uwe Lübking,	 Deutscher	 Städte-	 und	 Gemeindebund	 · Susanne Lücke ,		

Agentur	 Mut	 zur	 Lücke	 ·	 Prof.	 Dr.	 Harald Mathis,	 Fraunhofer-	 Anwendungszentrums	 SYMILA	 · Prof.	 Dr. Anton 

Meyer, LMU	 München	 ·	 Hartmut Müller- Gerbes,	 Vicepräsident	 Cooperate	 Communications	 TÜV	 Rhein-

land	 AG	 ·	 Prof.	 Dr.	 Niels Nagel,	 DIFG	 Deutscher	 Industrieverband	 für	 Fitness	 und	 Gesundheut	 e.V.	 ·	 Jochen  

Niehaus,	 FOCUS	 GESUNDHEIT	 · Prof.	 Dr.	 Volker Nürnberg,	 BDO	 AG	 ·	 Prof.	 Dr.	 Hans Georg Predel,	

Deutsche	 Sporthochschule	 Köln	 ·	 Thomas Preis,	 Vorsitzender	 Apothekerverband	 Nordrhein	 e.V.	 ·	 Dr.	 Peter 

Preus,	 Healthy	 Campus	 ·	 Daniel Pusch,	 Deutsche	 Gesellschaft	 für	 Stressdiagnostik	 und	 Prävention	 Jens  

Rittmeyer,	 N°4 · Fabian Ross, Deutsches	 Sport-	 und	 Präventionsnetzwerk	 · Prof.	 Dr. Georg Rudinger, 

Universität	 Bonn	 a.	 D.	 · Anthony Sarpong,	 Antony`s	 Kitchen · Karolin Schilp,	 Unternehmen	 Gesundheit	 

Walter Schneeloch,	Landessportbund	Nordrhein-Westfalen	e.V	· Prof.	Dr.	Peter Schneider,	FH	Bund	· Sabine 

Schorn,	Ab	nun	· Sebastian Schuster,	Landrat	Rhein-Sieg-Kreis	·	Jens Spahn,	Bundesminister	für	Gesundheit	 

Johannes Singhammer,	 Bundestagsvizepräsident	 a.D.	 · Antonia Suarez,	 Deutsches	 Sport-	 und	 Präventions-

Netzwerk	· Dr. Heidrun M. Thaiss,	Bundeszentrale	für	gesundheitliche	Aufklärung	·	Walter Zornek,	egomet
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10:00 BEGRÜSSUNG 
 Ashok Sridharan* - Oberbürgermeister	Stadt	Bonn
	 Sebastian Schuster,	Landrat	Rhein-Sieg-Kreis
 Prof. Dr. Dr. h. c. mult. Wildor Hollmann, GPeV	Schirmherr
 Prof. Dr. Christian Buschmann, Vorstandsvorsitzender	der	GPeV	
	 Moderation: Dr. med. Claudia Hennig MSc, Vorstand/Mitbegründerin	GPeV

10:20 IDEE UND URSPRUNG DES PRÄVENTIONSGESETZES
	 Johannes Singhammer,	Bundestagsvizepräsident	a.D.
	 Dr. Walter Eichendorf,	Präsident	des	Deutschen	Verkehrssicherheitsrates	(DVR)
	 Helmut Fleischer,	Initiator	"Aktionsbündnis	Prävention"
	 Prof. Detlev Ganten,	Präsident	des	World	Health	Summit
	 Moderation:	Dr. Christian Graf,	Leiter	Prävention	BARMER

11:00 PRÄVENTION IN DEUTSCHLAND: DER STATUS QUO
 Impuls:	Prof. Dr. Ingo Froböse,	Institut	für	Prävention	und	Rehabilitation	der	Deutschen	Sporthochschule	Köln,		
	 Beauftragter	für	Prävention	der	Bundesregierung
	 Talk:	Birgit Fischer,	Landesministerin	a.D.,	Hauptgeschäftsführerin	Die	forschenden	Pharma-Unternehmen	(vfa)		
	 Prof. Dr. Ingo Froböse,	Institut	für	Prävention	und	Rehabilitation	der	Deutschen	Sporthochschule	Köln,		
	 Beauftragter	für	Prävention	der	Bundesregierung		
	 Dr. Heidrun M. Thaiss,	Leiterin	der	Bundeszentrale	für	gesundheitliche	Aufklärung
	 Prof. Dr. Gerhard Huber,	Institut	für	Sport+	Sportwissenschaft,	Universität	Heidelberg
	 Moderation:	Michael Kniesel, Staatsrat	a.D.,	Polizeipräsident	Bonn	a.D.,	Vorstand	GPeV

12:00 KAFFEE

12:15 DIGITALISIERUNG UND GESUNDHEIT
	 Impuls:	Prof. Dr. Volker Nürnberg, Leiter	Health	BDO	AG	Deutschland 	
	 Talk:	Birgit Bohle*,	Personalvorstand	Deutsche	Telekom	
	 Julia Hagen,	bitcom	Leiterin	Health
	 Prof. Dr. Harald P. Mathis,	Leiter	Frauenhofer-Anwendungszentrum
	 Prof. Dr. Volker Nürnberg,	Leiter	Health	BDO	AG	Deutschland	
	 Moderation:	Jochen Niehaus,	Chefredakteur	FOCUS	GESUNDHEIT

13:15 MITTAGSPAUSE

14:00 ZUKUNFT DER PRÄVENTION
	 Impuls:	Jens Spahn, Bundesminister	für	Gesundheit
	 Talk:	Jan Berger,	CEO	2b	AHEAD	Trendforscher	
	 Rolf Buchwitz,	Stv.	Vorsitzender	des	Vorstandes	der	AOK	Rheinland/Hamburg	  
 Brigitte Gross, Direktorin	Deutsche	Rentenversicherung	Bund 
 Walter Schneeloch, Präsident	des	Landessportbund	NRW
 Jens Spahn, Bundesminister	für	Gesundheit	
	 Moderation: Helmut und Julie Marie Fleischer, Initiator	„Deutschland	bewegt	sich!“

15:15 KAFFEE

15:45 CONCLUSIO UND BONNER THESEN
 Prof. Dr. Jürgen Buschmann, Deutsche	Hochschule	für	Gesundheit	und	Sport
 Prof. Dr. Mathias Bellinghausen, Hochschule	für	angewandtes	Management	(HAM)

16:00 „DAS BESTE KOMMT NOCH”
	 Dr. Eckart von Hirschhausen

16:30 VERLEIHUNG DES BEST PRACTICE AWARD 
	 Laudatoren	aus	dem	Beirat	der	GPeV
	 Moderation:	Hartmut Müller- Gerbes, Vicepräsident	Cooperate	Communications	TÜV	Rheinland	AG

17:00 ENDE

AUDITORIUM/HAUPTBÜHNE

*Angefragt 

TAGUNGSPROGRAMM 23. MAI ‘19

Das Programm wird laufend auf www.gpev.eu/praeventionskongress aktualisiert

BÜHNE FOYER FOYER HALLE UMLAUF HALLE AKTIV

PUBLIKUMSMESSE

WECHSELNDES
RAHMEN- 
PROGRAMM:

Themen u.a.:
Buchvorstellung  
und Kurztalks

Bewegung  
und Ernährung

Stress  
und Resilienz

Großes  
Gesundheitsquiz

Toben  
macht schlau

Autogramm- 
stunden

Interviews  
für Preisträgern

Healthy Campus 

Gesundes Altern

FACH- 
AUSSTELLUNG

FACH- UND  
PUBLIKUMS- 
AUSTELLUNG  
ZUM  
INFORMIEREN  
UND  
AUSPROBIEREN

SPORT  
MOTORISCHE  
TESTUNGEN 
UND  
UNTER- 
SUCHUNGEN
AUSGEWÄHLTER 
GRUNDSCHÜLER

FACHKONGRESS



TAGUNGSPROGRAMM 24. MAI ‘19

10:00   BUND - LÄNDER - KOMMUNE 
	 Impuls:	Prof. Dr. Anton Meyer,	Institutsleiter	LMU	München	
	 Talk:	Valerie Holsboer,	Vorstand	Ressourcen	der	Bundesagentur	für	Arbeit	
	 Uwe Lübking,	Deutscher	Städte-	und	Gemeindebund	
	 Markus Leßmann,	Leiter:	Pflege,	Alter,	demographische	Entwicklung	im	Ministerium		
	 für	Gesundheit,	Emanzipation,	Pflege	und	Alter	in	NRW
	 Prof. Dr. Anton Meyer,	Institutsleiter	LMU	München		
	 Thomas Preis,	Vorsitzender	Apothekerverband	Nordrhein	e.V.
	 Moderation:	Prof. Dr. Franz Michael Binninger,	Präsident	der	Deutschen	Hochschule	für	Gesundheit		
	 und	Sport		
					

11:00   LEBENSWELT KOMMUNE 
	 1.	„Best	Practice	from	Outside	the	Box“:	Externe	Beratung	und	Lenkung	der	kommunalen	Gesundheit
	 	 Der	„Azubi-Übungsleiter“:	Win-Win	an	der	Schnittstelle	Fachkräftenachwuchs	und	Sport	 	
	 	 Markus Laurenz,	Antonia Suarez,	Deutsches	Sport-	und	Präventionsnetzwerk

	 2.	Die	Gesundheitsmatrix	der	kommunalen	Prävention	und	Gesundheitsförderung	 	 	
	 	 Prof. Dr. Mathias Bellinghausen,	Hochschule	für	angewandtes	Management	

	 3.	Die	Funktion	der	Fitnessbranche	in	der	bewegungsorientierten	Prävention.
	  Prof. Dr. Niels Nagel,	DIFG	Deutscher	Industrieverband	für	Fitness	und	Gesundheit	e.V.
	 	 Moderation:	Sabine Schorn

12:30 MITTAGSPAUSE

13:30 LEBENSWELT FAMILIE 
	 1.	Vereinbarkeit	von	Familie	und	Beruf
	 	 Sabine Schorn,	Ab	nun

	 2.	Leben	in	Balance,	Aktiver	Lebensstil	in	Beruf	und	Familie
	 	 Eva Wosko-Conrads, Tom Conrads, insa	Gesundheitsmanagement

	 3.	„Familienfreundlicher	Arbeitgeber	–	Chancen	für	junge	Familien	und	Arbeitgeber“
	 	 Ursula Günster Schöning,
	 	 Moderation:	Dr. Meike Hoffmeister,	Deutsche	Hochschule	für	Gesundheit	und	Sport

15:00 ENDE

LEBENSWELT BETRIEB I
1.	Vision	Zero	Null	Unfälle	–Gesund	leben	
	 Helmut Ehnes,	Präventionsleiter		
	 Berufsgenossenschaft	Rohstoffe	und	chemische		 	
	 Industrie	und	Vorsitzender	Offensive	Mittelstand

2.	Arbeit	4.0	Eine	Potentialanalyse
	 Dr. Annette Icks,	Institut	für	Mittelstandsforschung			
	 und	stellv.	Vorsitzende	Offensive	Mittelstand

	3.	Best	Practice:		
	 Gesundheit	für	Kleinstbetriebe	und	Handwerk
	 Susanne Lücke,	Agentur	Mut	zur	Lücke,		
	 Beraterin	der	Offensive	Mittelstand

LEBENSWELT BETRIEB II
1.	Gesunde	Führung	auf	Knopfdruck?		
	 Zwischen	Selbstbild	und	Fremdbild
	 Prof. Dr. Peter Schneider,	FH	Bund
	 Daniel Pusch,	Deutsche	Gesellschaft		
	 für	Stressdiagnostik	und	Prävention

2.	Mehrwert	Vernetzung:	Die	Rolle	qualifizierter		
	 Multiplikatoren	in	der	kommunalen	Gesundheits-
	 förderung
	 Fabian Ross,		
	 Deutsches	Sport-	und	Präventionsnetzwerk

	3.	[(GF*(TA+TF))*SQ]	-		
	 Die	neue	Formel	der	Gesunden	Führung	 	
	 Michael Paul Herbst,	JETZTZEIT
	 Walter Zornek, egomet

4.	Betriebliches	Eingliederungsmanagement:		
	 Recht,	Praxis	und	Datenschutz
	 Karolin Schilp, Unternehmen	Gesundheit
	 Moderation:	Prof. Dr. Mathias Bellinghausen, 	
	 Hochschule	für	angewandtes	Management

SEMINARRAUM BÜHNE FOYER FOYER HALLE UMLAUF HALLE AKTIV

PUBLIKUMSMESSE

WECHSELNDES
RAHMEN- 
PROGRAMM:

Themen u.a.:
Buchvorstellung  
und Kurztalks

Bewegung  
und Ernährung

Stress  
und Resilienz

Großes  
Gesundheitsquiz

Toben  
macht schlau

Autogramm- 
stunden

Interviews  
für Preisträgern

Healthy Campus 

Gesundes Altern

FACH- 
AUSSTELLUNG

FACH- UND  
PUBLIKUMS- 
AUSTELLUNG  
ZUM  
INFORMIEREN  
UND  
AUSPROBIEREN

SPORT  
MOTORISCHE  
TESTUNGEN 
UND  
UNTER- 
SUCHUNGEN
AUSGEWÄHLTER 
GRUNDSCHÜLER

FINALE DES  
KINDER-  
SPRINTCHECK

FACHKONGRESS
AUDITORIUM/HAUPTBÜHNE

Das Programm wird laufend auf www.gpev.eu/praeventionskongress aktualisiert
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DIE FACH- UND PUBLIKUMSMESSE

Unterhaltung zum GESUND BLEIBEN.  
Hochwertig. Zum Nachdenken.  
Zum Mitmachen. Vielfältig. Kostenlos.  
Spaß. Offen für Frau und Jedermann.

Das öffentliche und kostenlose Kongressangebot für 
Jung und Alt:  

- Für Kinder, Jugendliche und deren Eltern.  
- Für Senioren, Schüler und Studenten.  
- Für Verantwortliche und Mitarbeiter in Verwaltung  
 und Unternehmen.  

- Für Lehrer und die Frauen und Männer, für die 
 Gesundheit im Mittelpunkt ihrer Tätigkeit steht.  

- Kurzum für alle, die sich für  
 Prävention und deren Angebote und Umsetzung  
 interessieren (sollten).

„Das Beste 
kommt noch” 
Dr. Eckart von Hirschhausen 

23. Mai 2019, 16:00 Uhr

„Mitmach-Aktionen” 
Jede Menge Ideen, Vorschläge und Debatten  
zu Themen wie Resilienz in allen Lebensphasen  
oder Mitmach-Aktionen zur mentalen  
und körperlichen Fitness. 

„Toben  
macht Schlau”
Für Lehrer, Eltern und Schulverwaltung:  
Ein Plädoyer für den Schulsport.

„Healthy Campus”
Das erprobte Modell  
zum gesunden Studieren.

„Kochen mit Sterneköchen” 
Mehrfach auf der Showbühne: 
Anthony Sarpong von Anthony´s kitchen 
Björn Moschinski, der kocht vegan



„Das große Quiz  
der Ernährung” 
Für Neugierige und Kluge sowie Jung und Alt

„Ab nun – Gesunde Arbeits-
welt – gesunde Familie”
Für die tägliche Arbeit

„Bescheid wissen” 
Prof. Dr. Ingo Froböse von der Deutschen Sporthoch- 
schule Köln weiß mehr als Bescheid, wenn es um Bewegung, 
Sport, Fitness, Ernährung, Gesundheit und Wohlbefinden geht. 
Praktisch und profund zugleich. Der gefragteste Sport- und 
Gesundheitsexperte ist beim Präventionskongress 2019 dabei. 

„Senioren rüsten AUF”
Resilient in den Ruhestand

„In der Stille sitzen!“ - Chronobiologisches Training
„Et kütt wie et kütt - Resilienz im Rheinischen Grundgesetz“

In der gesamten Halle finden Gesundheits- Checks,  
Ausstellungen zu Gesundheit, Ernährung, Sport und 
Freizeit sowie Mitmachaktionen für Jedermann statt. 
Parallel Talks mit prominenten Gästen und Show-Küchen 
mit Sterne-Köchen. 400 Kinder aus Bonn und Umgebung 
werden sportmotorisch getestet.

„Yoga auf dem 
Surfbrett mit DJ”
Mit Power unterwegs:  
Jonas Hoehn und die Detox Rebels

GESUND BLEIBEN. 
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DIE AUSSTELLER (AUSZUG)

Apothekerverband Nordrhein e.V.

AOK Rheinland/Hamburg (Haupt-Partner) 

Conradia Medical Prevention 

Deutsche Gesellschaft für Stressdiagnostik und Prävention e.V 

Deutsche Hochschule für Gesundheit und Sport

Deutsches Sport- und Präventionsnetzwerk 

Focus-Verlag
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DIE AUSSTELLER (AUSZUG)

Fraunhofer-Institut

Gesellschaft für angewandte Prävention und Gesundheitskompetenz

Gesundheitsregion Köln/Bonn

Hochschule für angewandtes Management

Scheelen AG 

Rentenversicherung Bund
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VERANSTALTER  
UND KONGRESSLEITUNG

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann sollten wir miteinander reden.
Wir machen das gerne.

TICKET/AUSKUNFT:

Fachkongress, 2-tägig 500,00 € +Mwst.
GpeV-/ DSPN- Mitglieder 80,00 € +Mwst.

Fachausstellung und Bühnenprogramm  
für Jedermann,	kostenlos

Sämtliche	Ticket-	oder	Ausstellerinformationen		
erhalten	Sie	unter: www.dspnetz.de

Gesellschaft für Prävention e. V.
Peter	Schlink
Geschäftsführendes	Vorstandsmitglied
Lengsdorfer	Hauptstraße	38
53127	Bonn
Tel.:	02	28	-	97	64	970
Mobil:	01	79	-	20	84	968
Email:	schlink@gpev.eu	
Internet:	www.gpev.eu/praeventionskongress	

K O N G R E S S B Ü R O
Deutsches	Sport-	und	Präventionsnetzwerk
Frank	Adamski
Borkener	Str.	66,	48653	Coesfeld	
Tel.:	0	25	46	-	93	87-205	
Mobil:	01	72	-	67	47	661
Email:	frank.adamski@dspnetz.de
Internet:	www.dspnetz.de
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DER BEIRAT DER
GESELLSCHAFT FÜR PRÄVENTION E.V.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.
Auf neue Erkenntnisse für alle.
Und spannende Debatten. 
 

Prof. Dr. Christoph M. Bamberger
Direktor,	Medizinisches	Präventions-
Centrum	Hamburg	(MPCH)	der	MVZ

Conradia	GmbH

Prof. Dr. Ingo Froböse
Leiter	„Zentrum	für	Gesundheit	durch

Sport	und	Bewegung”	und	Leiter	„Institut
für	Bewegungstherapie	und	

bewegungsorientierte	Prävention
und	Rehabilitation”	an	der

Deutschen	Sporthochschule,	Köln

Prof. Dr. Uwe Nixdorff
European	Prevention	Center	(EPC)	

Düsseldorf

Dipl. Kfm. Daniel Schlink
MBus,	ACCA	Senior	Project	Manager,	

Horváth	&	Partners,	Düsseldorf

Prof. Dr. Franz-Michael Binninger
Präsident,	Deutsche	Hochschule
für	Gesundheit	und	Sport	(DHGS)

Dr. Christian Graf
Leiter	Prävention	BARMER

Prof. Dr. Volker Nürnberg
Partner	BDO,	Leiter	Health		

Management

Johannes Singhammer
Bundestagsvizepräsident	a.D.

Dr. Walter Eichendorf
stellv.	Hauptgeschäftsführer,		
Deutsche	Gesetzliche	Unfall-	

versicherung	(DGUV)

Dr. Andrea Lambeck
Geschäftsführerin,	Berufsverband

Oecotrophologie	e.V.	(VDOE)

Prof. Dr. Hans-Georg Predel
Leiter	des	Instituts	für	Kreislauf-

forschung	und	Sportmedizin	an	der	
Deutschen	Sporthochschule,	Köln

Birgit Fischer
Hauptgeschäftsführerin,		

Die	forschenden	
Pharma-Unternehmen	(vfa)

Jochen Niehaus
Chefredakteur	FOCUS	GESUNDHEIT

Prof. Dr. Georg Rudinger
Sprecher	des	„Zentrums	für	

Alternskulturen“	an	der	Universität	
Bonn,	seit	2011	Geschäftsführender	
Gesellschafter	der	Gesellschaft	für	

empirische	Sozialforschung	und	
Evaluation	mbH
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